Wer sind wir?

Wir unterstltzen Pflegebedrftige und ihre
Angehorigen bei der Pflege und Betreuung zu
Hause. Die Mitarbeiterinnen unseres Pflege-
dienstes kommen zu Ihnen nach Hause und
helfen fach- und sachkundig bei der taglichen
Pflege, hauswirtschaftlichen Versorgung und
hduslichen Betreuung. Wir ermdglichen Ihnen,
trotz Pflegebedurftigkeit in Ihrer vertrauten
Umgebung zu bleiben. Pflegende Angehdrige
kdnnen durch unsere Unterstiitzung bei der
Pflege und Betreuung unter Zuhilfenahme
unseres Pflegedienstes zum Beispiel auch Beruf
und Pflege besser miteinander vereinbaren.

Was ist das Besondere bei uns?

Wenn die Medizin an ihre Grenzen stoRkt und
eine Heilung aufgrund des Alters oder unauf-
haltsamen Fortschreitens einer Krankheit nicht
mehr mdglich ist, stehen wir Ihnen mit liebevol-
len Handen zur Seite. Wir sorgen fiir Kérper und
Seele, lindern Schmerzen und sind in Zeiten
einer besonderen Grenzsituation auch als
Mensch und Gesprachspartner fir Sie da.
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Unbekannter Verfasser

Haben Sie Fragen?

Unser Team steht lhnen gerne zur Verfiigung.

Ihre Ansprechpartnerin

Nicole Gand

Meine Kompetenzen:

Master of Advanced Studies Palliative Care
Kursleitung Palliative Care

Lernbegleiterin Palliative Care
Moderatorin Palliative Praxis
Wundexpertin (ICW)

Algesiologische Fachassistentin (DGSS)
Alltagsbegleiterin §87b SGB XI
Moderatorin Demenz Balance Modell
Fachbuchautorin
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Pflege zu Hause Gand GmbH
Inder Grliind 14
77799 Ortenberg

Tel.: 0781 93 683 350
Fax: 0781 93 683 351
E-Mail: nicole.gand@gand-pflege.de

www.gand-pflege.de
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Pflege in den eigenen vier Wanden.




Korperbezogene Pflegemallnahmen
Versorgung bei Pflegebediirftigkeit
und chronischer Erkrankung

« Hilfe bei der Kérperpflege: waschen,
Duschen, Baden, Mundpflege, Kdmmen,
Rasieren

« Erndhrung: mundgerechtes Zubereiten, Hilfe
bei der Nahrungsaufnahme

+ Mobilitat: selbststandiges Aufstehen und
Zu-Bett-Gehen, An- und Auskleiden, Gehen,
Stehen, Treppensteigen, Verlassen und
Wiederaufsuchen der Wohnung

« Vorbeugungen: die dazu dienen, eine
Beeintrachtigung der Gesundheit durch
Risikofaktoren, Krankheiten oder Unfalle
zu verhindern

Palliativpflege

Das besondere Versorgungskonzept der
Palliativpflege begleitet sterbenskranke
Menschen am Ende ihres Lebens und
verbessert ihre Lebensqualitdt durch
Leidenslinderung.

Behandlungspflege
Medizinische Leistungen auf arztliche
Anordnungen

Medikamente richten

Medikamentengabe

Verabreichen von Augentropfen
Verabreichen von Injektionen
Kompressionstherapie

Uberwachen von Blutzucker und Blutdruck
Uberwachung von Infusionen

Versorgung intravendser Zugange
Parenterale Erndhrung

Stomaversorgung

Wundversorgung, Verbdnde anlegen u.v.m.

Angebote zur Unterstiitzung im Alltag
zur Entlastung der pflegenden
Angehorigen

+ Ubernahme von Betreuungsstunden bei
Urlaub oder Krankheit der pflegenden
Angehorigen

< Angebote zur Entlastung im Alltag

Hilfen bei der Haushaltsfiihrung
Hilfsleistungen im Umfeld des
Pflegebediirftigen

+ Besorgungen und Einkaufen
< Kochen, putzen, bligeln
« Waschen und wechseln der Wasche

Schulung und Beratung
pflegender Angehdriger

+ Anleitung zur eigenstandigen Durchfihrung
der Pflege

Weitere Angebote

- Beratung zur Erlangung eines Pflegegrades
« Hilfe bei Antragen an die Pflegekasse
+ Vermittlung von ergénzenden
Dienstleistungen
- Beratung Pflegeversicherungsgesetz
(8§37 Abs. 3-8SGB XI)
bei Pflegegrad Il und IIl halbjéhrlich
bei Pflegegrad IV und V vierteljahrlich



